
 

ИСКУССТВЕННОЕ СОЛНЦЕ: ГАЛОКОМПЛЕКС «СОЛЯНАЯ ПЕЩЕРА» 

 

       ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ ЕСТЕСТВЕННОГО СОЛНЕЧНОГО СВЕТА - Солнце без вреда для кожи! 

Это не солярий. 

Режимы воспроизводят природные характеристики Солнца без получения загара. Задача - компенсация 

недостатка солнечного света. Человек получит столько Солнца, сколько должен получать, находясь под 

открытым небом. 

 

       ЗАМЕДЛЕНИЕ СТАРЕНИЯ КОЖИ 

Естественное омолаживание организма. Режим стимулирует выработку коллагена и эластина, повышая 

уровень кислорода и питательных веществ в клетках кожи, ускоряя их регенерацию естественным путём. 

Результат - уменьшение морщин, пигментации и общего состояния кожи. 

 

       ПРОСТУДНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

 

Грипп и простудные заболевания - защитная реакция организма на снижение энергетического баланса и 

иммунитета человека. Особенно выражено снижение энергетического баланса у часто и длительно 

болеющих детей. 

 

       ВОССТАНОВЛЕНИЕ БИОРИТМОВ 

 

Естественное оздоровление организма 

Синий свет в диапазоне от 405 до 450 нанометров обладает выраженным обезболивающим действием, 

способствует уменьшению боли и ускоряет регенерацию тканей после травм, ожогов, стимулирует 

иммунную систему для борьбы с бронхолёгочными заболеваниями. В ходе процедуры свет способствует 

восстановлению сна, удлинение его продолжительности и глубины, способствует понижению АД. Синий 

свет прекрасно снимает мышечное напряжение после тренировок. 

 

       СОЛНЕЧНАЯ ЭНЕРГИЯ ЖИЗНИ 

Не получая солнечный свет в достаточном количестве (1,5-2,5 часа ежедневно, мы пытаемся 

компенсировать его нехватку другими способами: перееданием, злоупотреблением кофеином и другими 

"допингами". "Искусственное солнце" помогает устранить большинство возникших при этом негативных 

последствий и снизить потребность в стимуляторах.  



 

       ДЕПРЕССИЯ И НАРУШЕНИЕ СНА 

Депрессия, особенно зимняя, в значительной мере связана со "световым загрязнением" и десинхрозом - 

нарушением суточного ритма и его следствием - нехваткой мелатонина. Многие исследования 

показывают, что мелатонин, регулирующий деятельность эндокринной системы, замедляет процессы 

старения и влияет на 

Функционирование иммунной системы. В следствие его нехватки возникает бессонница, в большинстве 

случаев неразрывно связанная с депрессией. Результат этого - разбитое состояние, нервозность, головные 

боли и т.д.  

Искусственное солнце компенсирует нехватку света устраняя десинхроз и восстанавливая выработку 

мелатонина. 

 

 

 

 

 

 

 

 

МЫ ВАС ЖДЁМ ПО АДРЕСУ: 

 

Балашиха, ул. Свердлова, д. 54; 

Телефон: 8 (910) 498 06 64 

Наш сайт 

ВКонтакте 

Telegram 

https://my-smiles.ru/
https://vk.com/smile.plus
https://t.me/smiles_plus

